		
	III-5 – SANITÄRANLAGEN PUTZEN








Verschiedene Aktionen
	Grad der Unselbstständigkeit:
von 0 bis 4
	Reihenfolge eingehalten: 
ok oder ko
	Beobachtungen : 
Irrtümer, geleistete Hilfestellungen, Kommentare
	Erschwerende Faktoren
	Defizit-Hypothese

	
	
	
	
	EMOTIONALE,  AFFEKTIVE UND AUF DAS VERHALTEN ZURÜCKZUFÜHRENDE FAKTOREN
	AUF DIE UMGEBUNG ZURÜCKZUFÜHRENDE FAKTOREN
	SENSORIELLE UND MOTORISCHE FUNKTIONEN
	ARBEITSSPEICHER
	LANGZEITGEDÄCHTNIS
	GNOSTISCHE UND PRAXISCHE FUNKTIONEN
	SPRACHE
	AUFMERKSAMKEITSFUNKTIONEN
	EXEKUTIVE FUNKTIONEN

	(1) Das/die Waschbecken, die Badewanne und/oder die Dusche, Klobrille und den äußeren Rand des WC’s putzen. 
a) Eimer, Schwamm und Putzmittel dort nehmen, wo es steht 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Warmes Wasser und Putzmittel in den Eimer geben
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Alle Gegenstände von den Ablageflächen nehmen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Den Schwamm in die Putzlauge tunken
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Mit dem Schwamm das/die Waschbecken putzen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Den Schwamm mit Leitungswasser aus dem Wasserhahn des Waschbeckens säubern
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Das Waschbecken mit dem Schwamm und klarem Wasser reinigen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Das Leder nehmen und unter klares Leitungswasser halten
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	i) Leder gut auswringen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	j) Das/die Waschbecken mit dem Leder trocknen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	k) Den Schwamm in die Putzlauge tunken
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	l) Mit dem Schwamm die Badewanne putzen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	m) Den Schwamm mit Leitungswasser aus dem Wasserhahn der Badewanne reinigen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	n) Die Badewanne mit dem Schwamm und klarem Wasser reinigen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	o)  Das Leder nehmen und unter klares Leitungswasser halten
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	p) Leder gut auswringen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	q) Die Badewanne mit dem Leder trocknen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	r) Den Schwamm in die Putzlauge tunken
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	s) Mit dem Schwamm die Dusche putzen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	t) Den Schwamm mit Leitungswasser aus dem Duschkopf reinigen
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	u) Die Dusche mit dem Schwamm und klarem Wasser
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	v) Das Leder nehmen und unter klares Leitungswasser aus dem Duschkopf halten
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	w) Leder gut auswringen
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	x) Die Dusche mit dem Leder trocknen
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	y) Mit dem feuchten Leder den Staub von den beiseite gestellten Gegenständen wischen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	z) Die Gegenstände auf die Ablageflächen zurückstellen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	aa) Den Schwamm in die Putzlauge tunken
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ab) Die Klobrille und die äußeren Ränder des WC’s mit dem Schwamm putzen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ac) Das Leder nehmen und ausspülen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ad) Leder gut auswringen
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ae) Klobrille und Außenränder mit dem Leder trocknen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	af) Den Eimer Wasser in den Abfluss schütten 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ag) Eimer mit klarem Wasser ausspülen
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ah) Schwamm, Leder und Putzmittel wegräumen
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2) Die WC-Schüssel mit Klobürste und Scheuermittel putzen:
a) Produkt und Bürste dort nehmen, wo sie stehen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Produkt in die Kloschüssel geben
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Produkt kurz einwirken lassen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Kloschüssel mit Klobürste putzen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Klospülung tätigen um Schüssel und Bürste zu reinigen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f)  Bürste und Putzmittel wegräumen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




		III-5



Grad der Unselbstständigkeit : 0 : autonom ; 1 : generelle Hilfestellung ( verbal, mit Gesten,... bei Blockade zum Fortführen der Aktivität anhalten ; einen Irrtum vage andeuten, wie : Halt! Nein! Sie machen etwas falsch) ; 2 : konkrete Hilfestellung ( verbal, mit Gesten,... präzise auf einen Fehler hinweisen, z.B. : Haben Sie nicht etwas vergessen? Steht das nicht irgendwo geschrieben? Auf die Art des Fehlers hinweisen, ohne konkret zu sagen, was zu tun ist) ; 3 : komplette Anweisungen ( detailliert erklären und/oder zeigen, was zu tun ist) ; 4 : Einspringen            ( anstelle des Patienten handeln)



